
grenat: 
TRANSFORMATION

Action bienfaisante sur la 
circulation sanguine et 
le cœur. Pierre de transfor-
mation. Aide à dépasser 
les diffi cultés. Renforce le cœur. Augmente 
l’énergie vitale. Pierre très énergisante 
et régénératrice. Idéale pour purifi er les 
chakras et se revitaliser en énergie. Elle 
apporte l’harmonie et la sérénité.


